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社会「平安京と摂関政治」①      ⽉ ⽇ 

 
1. 794 年、京都に都が移されてから、鎌倉幕府が成⽴するまでの約 400 年の間を何というか。 

〔  平安時代  〕  

2. 794 年につくられた、1 の時代の京都の都は何か。 

〔  平安京   〕  

3. 奈良・平安時代の天皇で、京都を平城京から⻑岡京へ、さらに平安京に移し、政治の⽴て直しを
はかった⼈物は誰か。 

〔  桓武天皇  〕  

4. 古代から東北地⽅に住んでいた⼈々のことを何というか。 

〔  蝦夷（えみし） 〕  

5. 征夷⼤将軍に任命され、蝦夷を平定するため東北地⽅に派遣された⼈物は誰か。 

〔  坂上⽥村⿇呂  〕  

6. 中⾂鎌⾜が姓を賜ったことから始まる、奈良時代、平安時代を通して栄えた⼀族を何というか。 

〔  藤原⽒   〕  

7. 10 世紀後半〜11 世紀に、6 の⼀族が摂政と関⽩の地位を独占して⾏った政治を⾏った政治を何
というか。 

〔  摂関政治  〕  

8. 4 ⼈の娘を天皇の后にし、30 年に渡り政治の実権を握り、藤原⽒の全盛期を築いた⼈物は誰か。 

〔  藤原道⻑  〕  

9. 8 の⼈物の⻑男で、約 50 年間政治の実権を握った⼈物は誰か。 

〔  藤原頼通  〕  

10. 743 年に墾⽥永年私財法が制定されてから各地に広がった、貴族や寺社の私有地を何というか。 

〔  荘園   〕  

 


